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Die Eigenleistung 

Die Eigenleistung sollte den grössten Teil Ihrer Vertiefungsarbeit (VA) ausmachen. Die Eigenleistung 

kann alles umfassen, was Sie für Ihre VA selbst herstellen oder erstellen. Nicht dazu zählt das 

wortwörtliche Abschreiben oder grobe Paraphrasieren von Texten aus dem Internet oder der 

Literatur (auch mit Quellenangabe).  

Bei einer klassischen VA bei der Sie von einer These oder Fragestellung ausgehend eine 

Dokumentation verfassen, bieten sich vor allem die folgenden Möglichkeiten an:  

- Interview 

- Umfrage 

- Selbstversuch 

- Erfahrungsbericht 

- Fotoreportage 

- …? 

Bei einer Kreation, bei der Sie ein selbstgewähltes Kreativprojekt umsetzen und dokumentieren, stellt 

das Projekt selbst die Eigenleistung dar. Hier einige Beispiele: 

- Buch 

- Comic 

- Film 

- Fotoreportage 

- …? 

 

Wichtig ist: Grundsätzlich sind Ihnen bei der Wahl und Planung Ihrer Eigenleistung keine Grenzen 
gesetzt. Beachten Sie aber bitte die folgenden Punkte: 
 
Die Eigenleistung… 

- … muss immer vorhergehend mit der Lehrperson abgesprochen werden. 
- … muss selbstständig erstellt werden. 
- … muss einen zentralen Bestandteil der Arbeit ausmachen und gut eingebunden werden. 
- … muss dokumentiert werden und die Dokumentation abgelegt werden, sodass der 

Entstehungsprozess für die Lehrperson nachvollziehbar ist. Bspw. bei einem Interview 
durch eine verständliche Audioaufnahme. 
 

 

 

 


